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近年来，全球蜜蜂面临多方面的挑战，出现大量

死亡 [1、2]。例如，复杂多样的疾病、农药的大量使用

和生存环境的破坏等对全球蜜蜂造成重大威胁 [3]。而

在治疗蜜蜂各类疾病过程中，抗生素等药物仍然广泛

使用，容易污染蜂产品，导致蜂产品销售受阻，给蜂

农们带来了巨大损失 [4,5]。

中草药是我国传统医学的智慧结晶，是防治疾病

的一大有效手段，蕴含了丰厚中华文化和医学精华，

为治疗人类疾病提供了独特的解决方案。例如，中草

药在新冠感染治疗中均证实有较好的治疗效果 [6]。中

药杀菌的作用机理有别于抗生素等西药。抗生素直接

消灭细菌，而中草药主要是通过调节自身机能，固本

清源、祛湿除邪，以此干扰动物体内细菌生长环境，

进而消灭细菌，因此能够较好解决耐药性的问题 [7]。

随着人民生活水平地提高，食品安全意识不断增强，

蜂产品药物残留问题不断被人们所关注。中草药的原

料及药用成分均来自于纯天然植物，在机体内有较好

的亲和力和低毒性，能很好地被动物吸收和作用后进

行生物降解，减少残余药物进入产品中。

中草药因其低毒性、无抗药性、多功能性等优点，

在畜牧生产中得到了广泛应用 [8]。而养蜂业生产因蜂

产品易污染的特点，更需要低毒性的中草药来防治疾

病。中草药中的药用有效活性成分均来自自然生物，

可以很好地被动物吸收作用后被进行生物降解，减少

残余物进入到产品中。将中草药代替抗生素，预防和

治疗蜜蜂病虫害，增强蜜蜂机体免疫力，提高蜂产品

质量，可有效促进养蜂业的发展。因此，充分挖掘中

草药资源，并应用于养蜂生产是解决蜂产品安全的重

要途径，对发展蜜蜂生态养殖具有重要意义。

一、中草药在蜜蜂养殖业的应用
通过大量的蜂农、研究人员实践证明，将中草药

应用到蜜蜂养殖中，可以有效防治蜜蜂病虫害，提高

蜜蜂抗病力，促进蜜蜂健康成长，提高蜂王的繁殖能

力，从而促进养蜂业的可持续发展。

1.防治蜜蜂病虫害

（1）蜜蜂细菌性病害：: 蜜蜂细菌性病虫害主要

包括美洲幼虫腐臭病、欧洲幼虫腐臭病、蜜蜂败血

病和蜜蜂副伤寒病等。由纯中药提取有效成分研制

的“蜂幼康”直接饲喂或喷脾，可较好的防治美洲

幼虫腐臭病、欧洲幼虫腐臭病，美洲幼虫腐败病防

治效果达 100%，欧洲幼虫腐臭病达 99.57%[9]。高先

沛建议使用茵陈、管仲、大黄等中草药煎水与糖水

混合饲喂蜜蜂，可治疗欧（美）洲幼虫腐臭病 [10]。

邓位喜等人研究表明运用黄连、黄芩、黄柏、穿心莲

等多种中草药组成的“消腐汤”治疗欧洲幼虫腐臭病，

其防治效果显著优于抗生素对照组 [11]。蜂农郑大红使

用半枝莲、鸭环草、金银花等中草药配方水煎与糖浆

混合饲喂蜜蜂，可有效防治由蜜蜂副伤寒杆菌引起的

蜜蜂副伤寒病 [12]。金银花、板蓝根、大青叶、甘草、

蒲公英等十种中草药组成的处方较为常用，可有效治

疗细菌性疾病，其抗菌效果较好 [13]。

（2）蜜蜂真菌性病害：主要包括蜜蜂白垩病、

蜜蜂黄曲霉病等。蜜蜂白垩病与蜜蜂黄曲霉病防治方

法基本相同 [14]。蜂农郑国翔使用苦参、藿香、黄柏等

6 种中草药水煎与糖水混合饲喂，可有效抗真菌，治

疗西方蜜蜂白垩病 [15]。蜂农万仕胜使用大黄苏打治疗

蜂群白垩病，苏打能改变蜂群巢蜜的酸性，抑制肠道

内球囊菌的生长，从而有效防治蜂群白垩病 [16]。徐国

钧等人研究丁香、红花等 11 种中草药水浸提液对蜜

蜂球囊菌的抑制性，证实丁香、黄柏、苦参等多种中

草药对蜜蜂球囊菌有显著的抑制作用，为治疗蜜蜂白

垩病提供了良好的基础 [17]。李绚等人使用桧木、喜久

二醇、黄藤碱和蛇床四种中草药制剂研究对蜜蜂球囊

菌生长的抑制试验，试验发现桧木中草药制剂对蜜蜂

球囊菌的生长有一定的抑制作用 [18]。

（3）蜜蜂病毒性病害：主要包括蜜蜂囊状幼虫
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病和蜜蜂麻痹病等。蜂农薛超雄使用大蒜等中草药治

疗蜜蜂的下痢、大肚病，使用马鞭草、大蒜头等中草

药治疗中华蜜蜂囊状幼虫病 [21]。高先沛建议使用苦

参、槟榔、白芷、甘草等中草药煎水与糖水混合饲喂

蜜蜂，治疗蜜蜂麻痹病 [10]。蜂农胡佑志使用黄柏、黄

芩、黄连、大黄等中草药煎水与白糖或蜂蜜配成糖浆

饲喂蜜蜂，可有效防治蜜蜂死蛹病 [22]。郭力争等人使

用贯众、金银花、甘草等中草药与蜜水混合后饲喂蜜

蜂，可有效治疗中华蜜蜂囊状幼虫病 [23]。吴政等人使

用金银花、五加皮、板蓝根、半枝莲等中草药煎煮后

与糖蜜水混合饲喂蜜蜂，用以防治中华蜜蜂囊状幼虫

病 [24]。邓位喜等人研究表明，复方中草药组方“中囊

消”可有效预防和治疗中华蜜蜂囊状幼虫病，且治愈

率为 51.22%，有效率为 78.05%[25]。

（4）蜜蜂其他传染性病害：主要包括蜜蜂孢子

虫病、蜂螨病、蜜蜂爬蜂病、巢虫等。Özkirim 等人

研究发现草本精油提取物混合物能够有效防治蜜蜂微

孢子虫 [19]。Chen 等人研究表明 1% 剂量的穿心莲煎剂

对微孢子虫孢子增殖有显著的抑制作用，保护其肠道

免受蜜蜂微孢子虫造成的损伤，并以剂量依赖性的方

式提高了受感染蜜蜂的存活率，降低蜜蜂微孢子的潜

力 [20]。薛超雄用黄烟叶、百部、八角等中草药防治蜜

蜂大小螨 [21]。王东升等人使用薄荷、百部、博落回中

草药进行抗蜂螨的药效研究，实验结果表明这几种中

草药对蜂螨均有杀灭作用，与有机制剂相比，中草药

具有药效持久、作用缓和、低残留、毒副作用小的特

点 [26]。Lin 等人研究 11 种中草药精油对蜜蜂体表寄生

螨熏蒸毒性影响，结果表明玫瑰香油和茴香油具有显

著的杀螨活性 [27]。蜂农柳永璋使用君子、龙胆草、白

头翁等中草药可有效治疗蜜蜂“爬蜂病”[28]。高先沛

建议使用山药、山楂、大黄等中草药煎水与糖水混合

饲喂蜜蜂，可治疗花粉消化不良的大肚“爬蜂病”[10]。

蜂农黄敬德将八角果放到蜂箱内，利用八角果气味防

治巢虫 [29]。

（5）蜜蜂非传染性病害：主要包括蜜蜂农药中毒、

花粉和花蜜中毒、甘露蜜中毒三个方面。当蜜蜂因农

药中毒，可采用甘草、金银花、绿豆等中草药煎汁喂

蜂，可有效减缓蜜蜂中毒症状，减少蜜蜂死亡 [30]。当

蜜蜂因采食油茶花蜜中毒时，可使用大黄苏打片（大

黄、碳酸氢钠、薄荷油制）、糯米糊子酒（草药酒曲制）

加少许糖喷洒在蜂箱中，可有效防治蜜蜂油茶花蜜中

毒 [31]。当蜜蜂因甘露蜜中毒时，给蜂群补喂甘草糖浆

能够减缓中毒症状 [32]。

2. 蜂群保健

中草药不仅具有强大的防治蜜蜂疾病的作用，还

具备较高的保健功能。柳永璋蜂农使用党参、五加皮

等中草药煎汁与糖水混合喂蜂，可延长蜜蜂寿命，使

蜂群提早复壮 [28]。高先沛将山药粉、西洋参等中草药

煎水浓缩，加入砂仁与适量蜂蜜制成饼饲喂蜜蜂，可

提高蜜蜂繁殖速度 [10]。罗建能等人通过使用中草药添

加剂研究其对蜜蜂春繁的影响效果，研究表明中草药

添加剂可提高蜜蜂的繁殖速度，促进蜂群的健康 [33]。

二、现有的中草药制剂
不同的中草药有着不同的功效，而多种中草药的

搭配更是能激发新的功效。

王希颜申请一种由贯众、黄芩、松针、甘草等八

种中草药组成用于防治蜜蜂疾病的中草药制剂专利配

方 [34]。该制剂可增强蜜蜂机体的免疫能力，延长蜜蜂

寿命、防治蜜蜂因细菌、真菌、病毒以及孢子虫所感

染引起的疾病，且治疗效果较好，无毒副作用，对蜜

蜂无污染，对人体健康无害，还具有消毒的功效。

韩建伦申请一种由杏仁水、法半夏、川贝母等

十一种中草药以及蜂蜜、蔗糖、麦芽糖等糖类组成用

于防治中华蜜蜂疫病的中草药制剂专利配方 [35]。该制

剂根据中华蜜蜂的生理特性以及疫病防治搭配中草药

成分，有效减少了中华蜜蜂囊状幼虫病、蜜蜂畸翅病

毒等疾病的发病，有利于中华蜜蜂的正常养殖，同时

能够减少对中华蜜蜂的副作用，达到了对中华蜜蜂绿

色防治的目的，确保蜂产品的质量与品质。

苏松坤等人申请一种由五倍子、百蕊草、大青叶

等五种中草药组成用于防治蜜蜂幼虫腐烂病病原的中

草药制剂专利配方 [36]。主要用于防治引起蜜蜂幼虫腐

烂病的病原屎肠球菌。该制剂能有效抑制蜜蜂幼虫腐

烂病的病原，抑制效果优良，且不会造成类似病原菌

对抗生素的抗性问题，也不会对蜂产品造成抗生素残

留问题。

袁风格申请一种由大青根、野葛根、金银花老藤、

树舌等中草药组成用于防治中华蜜蜂烂子病的中草药

制剂专利配方 [37]。该制剂能够有效杀灭幼虫体内致病

病毒，治疗效果显著且持久，能够有效避免中华蜜蜂

因烂子病死亡而导致的经济损失。

杨传全申请一种由板蓝根、穿心莲、金银花三种

中草药组成用于防治蜜蜂白垩病的中草药制剂的专利

配方 [38]。该制剂可显著提高蜜蜂抗白垩病的能力，有

蜜蜂健康
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效防治蜜蜂白垩病，且无毒无副作用。

三、中草药在蜜蜂养殖业的前景与展望
中草药作为一种良好的抗生素代替物，在当前提

倡无抗生素畜牧业生产，特别是养蜂业生产领域具有

广泛的应用前景。前人研究已经证实中草药在蜜蜂养

殖过程中具有良好的有效性、实用性和可行性，可用

于防治蜜蜂病虫害，增强蜜蜂免疫力，提高蜂群生产

性能，改善蜂产品品质和质量，促进蜂群健康。今后，

应充分挖掘中草药资源，并利用先进制药工艺，不断

开发出防治效果更好、对各类蜜蜂疾病治疗效果更精

准的中草药产品，为蜜蜂生态高效养殖和可持续发展

保驾护航。
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